
5ª Reunião Pediátrica do Hospitalcuf Descobertas 
“Comunicação em Pediatria” 

 
Dia 9 de Fevereiro 
 
8h00 – Abertura do Secretariado 

9h00 – SESSÃO DE ABERTURA 

 

9h30 – CONFERÊNCIA: Comunicação Clínica: da História Clínica à Internet 

Presidente: Ana Serrão Neto   

Conferencista: Luís Januário, Hospital Pediátrico de Coimbra  

 

10h10 –  Educação para a Saúde: papel do pediatra 

    Moderador: Pedro Flores 

            Palestrante: Filipe Glória Silva, Hospital cuf Descobertas 

 

10h30 – INTERVALO PARA CAFÉ  

 

11h00 – Actualidade Pediátrica: as perguntas dos pais 

     Moderador: Piedade Sande Lemos 

    Palestrante: Ana Serrão Neto, Hospital cuf Descobertas 

 

11h20 - CONFERÊNCIA: A Pediatria nos Media 

        Presidente: Helena Carreiro  

        Conferencista: Maria do Céu Machado, Centro Hospitalar Lisboa Norte 

 

12h00 – SYMPOSIUM MILTE 
Moderador: Filipe Glória Silva 
 
Perturbações do sono na idade pediátrica – Diagnóstico e Tratamento 
Gonzalo Pin Arboledas 
 
 
 
13h00 -  INTERVALO PARA ALMOÇO - Buffet 
 
 
 
 
 
 



14h00 – Comunicações Livres  
               Moderador:  Helena Neves, Mafalda Lucas  
 

 

15h00 – CONFERÊNCIA: Comunicar com o Adolescente e a Família com Perturbação 

       do Comportamento Alimentar 

               Moderador: Carla Santos  

               Palestrante: Dulce Bouça, Centro Hospitalar Lisboa Norte  

 

15h30 – INTERVALO PARA CAFÉ  

 

16h00 – Nutrição na Criança e no Adolescente: contributo para a saúde do adulto 

       Moderador: Luís Pereira da Silva 

       Palestrante –  Carla Rego, Hospital cuf Porto  

 
Dia 10 de Fevereiro 

 

9h00 – Comunicação em Perinatologia 

     Moderador: Glória Carvalhosa e Conceição Telhado 

 

9h00-9h30 –  Cuidados Básicos de Puericultura na Promoção da Saúde 

     Palestrante: Rosário Cancela  de Abreu, Maternidade Alfredo da Costa 

 

9h30-10h00 – Importância da avaliação pré-concepcional 

     Palestrante:  Jorge Lima, Hospital cuf Descobertas 

 

10h00- 10h30 – Como Melhorar a Comunicação Clínica com a Grávida e a Puérpera 

     Moderador: Sónia Marques 

             Palestrante: Natacha Pedro, Hospital cuf Descobertas 

 

10h30 – INTERVALO PARA CAFÉ  

 

11h00  O Recém-nascido Normal e Patológico  

       Moderador: Leonor Duarte e Cristina Matos  

  

11h-11h30 - O Recém-nascido Patológico 

       Palestrante: Rosalina Barroso, Hospital Fernando da Fonseca 



 

11h30 -12h00 - O Recém-nascido Normal 

        Palestrante: Ana Rodrigues, Hospital Cuf Descobertas 

 

12h00 – CONFERÊNCIA: Comunicar, aprender, esquecer: como o cérebro se transforma 

               Presidente: José Carlos Ferreira   

               Palestrante: Pedro Cabral, Centro Hospital Lisboa Ocidental  

 

14h00 – 18h00 CURSOS SATÉLITES  

- Curso Prático de Dermatologia Pediátrica (Coordenador: Vasco Sousa Coutinho, Hospital Cuf 
Descobertas) – 1ª Parte 

- PHDA – Da Criança ao Adulto (Coordenador: Carlos Filipe, CADIN) – 1ª Parte  

 

Dia 11 de Fevereiro 9h00 – 13h00 CURSOS SATÉLITES 

- Curso Prático de Dermatologia Pediátrica – 2ª Parte 

- PHDA – da Criança ao Adulto – 2ª Parte 

 

Coordenadora da Reunião 

Ana Serrão Neto 
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Glória Carvalhosa 

Pedro Cabral 

Vasco Sousa Coutinho 
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